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teamtraining 

 
 
 
Een frisse start op de Hoorneboeg (45 minuten) 
Na aankomst op de Hoorneboeg eerst even de zon in het gezicht 
en de wind door de haren. Uw deelnemers verkennen met een 
fotoblad het park (in Engelse stijl) van de Hoorneboeg, zien de 
verschillende locaties en beantwoorden vragen op door u 
aangedragen thema’s met het oog op uw bijeenkomst. Een 
prima startopdracht voor uw verblijf op de Hoorneboeg! 
Vraag ons naar de mogelijkheden voor een perfect 
samenwerkend begin. Prijs inclusief voorbereidingen: € 150 
 
Handboogschieten in teamverband (1,5 uur) 
Als team op een frisse wijze doelgericht aan de slag. In deze 
‘outdoorbreak’ strijdt u in twee gelijkwaardige groepen om de 
sportieve eer. U leert de beginselen van de handboogsport. Lukt 
het uw team om ‘onder druk’ de concentratie en een vaste hand 
te behouden of verliest u de focus bij deze sportieve 
teamprestatie? 
Prijs: € 19,50 per persoon met een minimumbedrag van € 234  
  
Outdoor Golf challenge (1,5 uur) 
Bij deze ‘outdoorbreak’ ligt de uitdaging in het nemen van holes 
op de meest onmogelijke plaatsen. We hebben ze geplaatst 
tussen struiken, op hellingen, achter bomen, enz. Trek met ons 
mee door het park van de Hoorneboeg voor een Outdoor Golf 
challenge! 
Prijs: € 19,50 per persoon met een minimumbedrag van € 234 
 

‘Serious Fun’ 
In teams gaat u in 3 tot 6 rondes de strijd aan. Even 
lekker er tussenuit en als groep nieuwe energie 

opdoen. Elke ronde gaat het om de overwinning. In de 
eerste ronde testen we de kwaliteiten van het team, waarna 

er per opdracht een moeilijkheidsgraad bij komt.  
U hebt elke ronde de keus welke opdracht u met elkaar 
aangaat, zodat de competitie op maat wordt aangeboden. Het 
hele jaar en bij slecht weer gedeeltelijk binnen mogelijk. Een 
junior trainer kan perfect deze activiteit voor u verzorgen. 
Wilt u dat er speels en concreet gecoacht wordt kies dan voor 
een senior trainer. 
 

 
 

 

 1,5 - 2 uur 3 - 4 uur minimum per 
groep excl btw  per persoon per persoon 

junior trainer € 22,50 € 36 € 270 
senior trainer € 29,50 € 45 € 360 
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Teambuilding 
Een verrassende samenwerkingsactiviteit voor binnen of buiten. 
U gaat met uw team een specifieke uitdaging aan, die slaagt 
zodra iedereen samenwerkt. Met als resultaat sfeerverbetering 
en inzicht over de samenwerking binnen uw team. U bent er 
even helemaal uit, voorkomt een dip na de lunch of verzet uw 
zinnen na een intensieve discussie. Keuze uit meer dan 20 
werkvormen. Vraag ons daarom naar de mogelijkheden. 

 
Katapult bouwen (1,5 uur) 
Glimmende oogjes, even terug in de tijd. Dat is het mooie van 
deze opdracht. Lekker spelen met een mega katapult en 
kokosnoten. En natuurlijk bouwt u hem zelf. Het speelgoed uit 
uw jeugd is er niets bij!  
Prijs: € 19,50 per persoon met een minimumbedrag van € 234 
 
Teamanalyse ‘Waar staat uw team?’  
Samen intensief aan de slag met verbeterde sfeer als resultaat. 
U geeft ons een focus: effectief communiceren, elkaar 
vertrouwen, feedback geven, creativiteit in het team testen. 
Waar ziet u mogelijkheden voor groei en betere afstemming? 
Deze bedrijfstraining versterkt effectiviteit in uw team. Door 
middel van outdooropdrachten bieden wij flexibel en in goed 
contact een programma op maat. Voor teams in de 
zakenwereld, overheid en onderwijs en in elk jaargetijde.  
Na twee weken komt de trainer langs om de effecten in uw team 
te evalueren.  
Prijs: Senior trainer € 55 per persoon minimumbedrag € 995 
 
Communiceren met stijl  
Veel teams functioneren best goed en toch lukt het niet om 
zonder (sluimerende) conflicten samen te werken. Hoe komt dat 
en wat is daar aan te doen? In deze compacte workshop wordt 
inzicht gegeven hoe teamleden elkaar met meer stijl tegemoet 
kunnen treden. In het eerste aantrekkelijke en enerverende 
dagdeel maakt u kennis met communicatiestijlen. Een beproefde 
methode om overzicht te geven over menselijk gedrag en hoe 
daarop te reageren. In het middagdagdeel gaat u aan de slag door 
feedback te leren geven aan elkaar rekening houdend met 
iemands stijl van communiceren. De volgende dag heeft u meer 
gereedschap om uw relaties met positief effect te onderhouden. 
Een waardevolle dag die zijn geld volgens ons meer dan waard is.  
Prijs: Senior trainer € 125 per persoon minimumbedrag € 995 
  

 1,5 - 2 uur 3 - 4 uur minimum per 
groep excl btw senior trainer € 29,50 € 45 

 per persoon per persoon  € 295 / € 360 
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Muziek workshop Teams in Tune  
Teams in Tune is een door-en-door interactieve workshop over 
Luisteren, Afstemmen en Samenwerken, waarin alles draait om 
samen muziek maken. U hoeft NIETS van muziek af te weten om 
aan de Teams in Tune mee te kunnen doen. In de opzet wordt 
gebruik gemaakt van geavanceerde technische mogelijkheden, 
waardoor men in staat is om meteen een instrument te 
bespelen. Doel van de workshop is dat u met elkaar tot een 
perfecte, swingende uitvoering komt van een speciaal voor 
Teams in Tune geschreven compositie. U zult daarbij merken dat 
de groep allerlei zaken tegenkomt die het succes van de 
samenwerking beïnvloeden. Samen met de trainer staat men 
daarbij stil en ontdekt men al doende wat wel 'werkt' en wat 
niet. De Hoorneboeg is de locatie om ongestoord aan de slag te 
zijn. www.teamsintune.nl  
Branko Perunicic 035-5446243 of 06-21992869. 
 
Een heidag waar muziek in zit  
Voor u verzorgen we ook heidagen waarbij een combinatie van 
activiteiten zorgen voor een onvergetelijke teamdag!  
U begint de dag buiten met korte teamopdrachten waarmee u 
onderlinge samenwerking zichtbaar maakt. Lukt het uw team 
om op hoog niveau samen te werken? Wat ontbreekt in de 
samenwerking, de trainer helpt u samen om dit zichtbaar te 
maken. Korte reflecties nodigen u uit om samen een 
ontwikkelrichting te formuleren, eerst voor het team als geheel, 
daarna voor elkaar en voor uzelf. Dat mag u ’s middags in 
praktijk brengen met een workshop Teams in Tune (zie 
hierboven). Op een unieke wijze brengt u onderlinge 
samenwerking in praktijk. Het eind van de dag is spectaculair… 
Eenmaal gereed met uw performance gaat u richting de hei. Op 
prachtige kookvuren maakt u zelf uw Bourgondisch diner. De 
(ondertussen) perfecte samenwerking is zichtbaar in de planning 
wanneer u start met het bereiden van de verschillende 
ingrediënten. Dat wordt een feestmaal of... met een knipoog 
een afsluitend leermoment.  
Inbegrepen: voorgesprek, voorbereidingen, locatiekosten, 
onbeperkt koffie en thee, lunch, diner, outdoor teamtraining, 
muziekperformance, outdoorcooking, vuurvergunningen, 
reiskosten trainers en DVD opname. Niet inbegrepen: btw en 
(alcoholische) dranken.  
Groepsgrootte van 8 tot 120 personen. Bij groepen groter dan 
vierentwintig deelnemers splitsen we de groep in subgroepen.  
Prijs: op aanvraag Pieter Schoe 06-20542999 info@ymcaworks.nl 
 

http://www.teamsintune.nl/
mailto:info@ymcaworks.nl

